BAREB

ELguiden

Varje ar sker allvarliga olyckor och brander orsgkade av felkopplingar
eller daligt underhallna kablar och apparater. Aven om du &r handig
och brukar fixa det mesta, s& gar det inte att chansa.

Du maste veta hur du skall montera p& ratt séatt.

| denna lilla folder kan du se hur det skall ga till.




Montera ratt

Varje &r sker allvarliga olyckor och brander orsakade av felkopplingar
eller daligt underhé&lina kablar och apparater. Aven om du &r handig
och brukar fixa det mesta, s& gar det inte att chansa. Du méste veta
hur du skall montera pa ritt sétt. | denna lilla folder kan du se hur
det skall ga till.

Detta far du géra om du sékert vet hur du skall géra:

Du far montera: Du far ocks4, i den fasta installationen, byta:
e stickproppar ® proppsékringar

* skarvuttag o strdmbrytare

® apparatuttag ® vagguttag

® lampproppar * lamputtag

¢ lamphallare
¢ sladdstrombrytare

Observera byta. Det ar alltsa inte tillatet att &ndra eller utoka nagot i
den fasta installationen. All nyinstallation av fasta kablar, ror, dosor,
uttag osv far bara goras av behdrig installator.

Verktyg att ha till hands:
Ficklampa
Kombinationsténg
Sidavbitare
Skruvmejsel spar ; '/
Skruvmejsel phillips ‘
p—

. ™ )

VARNING! Felaktig montering medfor livsfara och brandrisk.
Anvand alltid modernt och felfritt materiel.
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Stickproppar och sladduttag

Stickproppar och sladduttag (skarv- och apparatuttag) blir s& sma-
ningom slitna och behdver ses Over eller bytas. Att dra i sladden for att
ta stickproppen ur végguttaget &r en farlig ovana. Det kan medféra att
ledarna slapper fran sina fastskruvar eller slits av. Nya elapparater och
armaturer har i regel stickproppen fastgjuten pa sladden.

Ojordade stickproppar Ojordat skarvuttag
S S‘ 4
Klass 0 Klass Il Klass Il Klass 0

Jordade stickproppar Jordat apparatuttag

% %

Klass | Klass | CEE Klass |

Jordade skarvuttag

Klass | Typ CEE

Stickproppar klass 0 passar bara i ojordade vagguttag. Stickproppar
klass | och Il passar bade i skyddsjordade och ojordade vagguttag. De
platta klass ll-stickpropparna kallas ibland aven ”Europastickpropp”.
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Montering av sladd

| stickproppar m m &r sladden speciellt utsatt for pafrestningar.
Uppméarksamma om det skramlar, &r varmt eller rent av luktar brént.
For att reparera ett sddant fel kan det racka med att dra at skruvarna,
montera om sladden eller kanske kapa bort en bit av sladden.

==

1. Lossa avlastningsklam- 2. Klipp upp sladden véx- 3. Klipp bort isoleringens
man. Gor markering pa elvis pa ver- och undersi- |6sa andar.

sladden, se pilen. dan fram till markeringen.

4. L&agg ut sladden enl. fig. 5. Drag forsiktigt av 6. Kapa och tvinna kop-
Mark ut varifrn ledarna  isolering utan att skada partradarna sé att de blir
skall skalas. koppartradarna. 6-7 mm. Tennldd inte, det

kan orsaka glappkontakt.

: L H;"iﬁ
7. Skjut in ledarna och drag &t 8. Ytterisolering under avlastningsklam-

skruvarna ordentligt. Se till att inga man. Drag &t. Provdrag i sladden.
koppartradar sticker ut.
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Montering av stickproppar och skarv-
uttag med skyddsjord

Sladdar fér skyddsjordade apparater skall ha tre ledare. Den grén-
och gulrandiga skyddsledaren - som skall radda liv om det blir fel - ar
ansluten till jordblecket, som ar mérkt med jordtecknet & . Skydds-
ledaren skall ha en extra bdj, s att den lossar sist om ledarna skulle
slappa nér man drar i sladden.

W

Hér ser du hur jordblecket ar markt L&agg traden till vanster, sa kryper den
med jordtecknet. inte ut nar skruven dras ét.

VARNING! Ett livsfarligt misstag &r att anslutna skyddsledaren till ett

av stiften pa stickpropp eller en av hylsorna pa ett skarvuttag. Ett annat
farligt misstag &r att anvanda en tvaledarsladd till en apparat som skall ha
skyddsjordning.
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Montering av lamppropp

| bostader med elinstallationen utford efter 1/1-1994 skall lamputtagen
vara skyddsjordade. Da skall armaturerna vara skyddsjordade eller
extra isolerade och mérkta med féljande symbol [0 . | &ldre bostader
var kravet att lamputtagen i bl a kék skulle vara skyddsjordade.

| de flesta aldre bostéder har lamputtaget inget jordstift. Lampproppen
har d& 2 stift och armatursladden 2 ledare. Aven rund lamppropp av
aldre typ passar i dessa uttag. Om din armatur inte gér att ansluta till
det nya uttaget, vand dig d& till en elinstallator.

Lampproppen monteras pd samma satt som stickproppen. Bérja med
att fasta skyddsledaren under skruven vid jordblecket®. Felkoppling
innebér livsfara! Skyddsledaren skall ha en extra bdj, s& den lossnar
sist vid dragning i sladden.

Jordad lamppropp Ojordad lamppropp
Lamputtag Lamputtag
-c.-z\ - ::-\ e
= i - P o - o
- - 8 .
g Er = ' | . =r 4
TN e R/
Lamppropp Lamppropp
]

- ,‘ '_
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Montering av lamphallare

Nér du skall montera en lamphallare ar det viktigt att ha alla detaljer

som visas pa bilden. Om din armatur inte gar att ansluta till de nya

uttagen, vand dig da till elinstallatéren.

1.Skruva isar lamphaéllaren. Om det finns sparrbleck tryck ner det med en
skruvmejsel. Lossa lite pa lasskruven i bottendelen.

2.Skruva fast avlastningsnippeln. Drag till Iasskruven i bottendelen igen.

3.For in sladden.

4. Avisolera sladden, tvinna tr&darna och skruva fast dem i 1
anslutningsdelen. Lamppropp
5.Skjut in anslutningsdelen i bottendelen. Dra i sladden sa gar -
det lattare.
6. Skruva samman lamphéllaren. N
7.Tryck in sladden né&gra millimeter och drag &t skruven pa
avlastningsnippeln. Upphangningsbygel/ &
Sladdforkortare

8.Dra i sladden och kontrollera att den sitter fast.

| !
| J Armaturkipa
5
' . k Dragavlastare
’v\ -

Bottendel

Anslutnlngsdel

'
B '_ ‘ L’. “ Lamphéllare
Ské‘\rmhéllarringar

VARNING! Bryt srommen genom att dra ut stickproppen eller
lampproppen. Drag alltid i sjélva proppen - aldrig i sladden!
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Montering av sladdstrémbrytare

Sladdstrombrytare &r avsedda for flyttbara lampor. Locken pé sladd-
strombrytare halls fast med sn&ppanordning eller skruvar.

VARNING! Drag ut stickproppen ur vigguttaget innan du bérjar arbetet.

[

1.Skala av isoleringen. Kapa koppartradarna sa att de blir 6-7 mm langa och tvinna
dem noga.
2.Boj till bada ledarna och for in dem samtidigt under anslutningsskruvarna.
Inga koppartradar far sticka utanfor. Drag at skruvarna ordentligt.
3.Tryck in sladden s att ledarna bdjs och ytterisoleringen kommer under avlast-
ningsklamman. Skruva fast klamman. Likadant p& andra sidan av strémbrytaren.
4.Provdrag i sladden sa att den sitter fast under avlastningsklamman.
Montera locket, satt i stickproppen och prova att strémbrytaren fungerar.

“‘h\in-;
.
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Byte av infalld strémbrytare

Strémbrytare finns av manga olika typer. Enkla strombrytare, fér tva
ledare, kan du kanske byta sjélv. Byte av strombrytare med flera ledare
kraver sarskilda kunskaper. Felmontering kan innebéra livsfara. Anlita
en elinstallator. | dldre hus &r dosan i vaggen oftast av plat. Till sddana
far endast strombrytaren med skruvar till ledarna anvéndas, inte fjad-
rande klammor. Nar du koper stréombrytaren bor du fraga i affaren hur
den skall 6ppnas, sé den inte skadas om man gor fel.

B -
Bryt strémmen! .-35!‘"_': 1 a 2

1.Tag bort det gamla locket genom att lossa ' (EETH
skruvarna eller bryta 1att med en skruvmejsel. | -
2.Lossa pé& skruvarna som haller fast | "

(ER g1
insatsen och ta ut den. Om isoleringen pa E
ledarna ar sprucken eller trasig maste
du anlita en elinstallatér.
3.Ta loss ledarna genom att lossa skruvarna eller
pressa upp fjaderklammorna. Fjaderklammor
finns i ménga utféranden. Bilden visar en typ.
4.Kontrollera att koppartradarna &r oska-
dade. Om inte, klipp bort den skadade
biten. Om det &r skruvklammor pé den
nya insatsen, avisolera ca 10 mm och
tvinna trddarna. Om fijaderklammor, folj
de anvisningar som finns pa insatsen.
5.Anslut ledarna. Se till att inga koppartradar
sticker ut, utanfér anslutningskldmmorna.
6.Satt i insatsen i védggdosan.
Skruva fast i dosans fastring.
7.Gamla vaggdosor saknar ofta fastring.
Anvand da spannklorna som finns pa
insatsen. Kontrollera att ledarna inte
kommer i klam. Dra at skruvarna till
spannklorna hart. Sla pa strommen.

a

VARNING! Bryt strommen genom att ta ut rétt proppsékring ur gruppcen-
tralen. Om dina ledningar skyddas av dvéargbrytare i stéllet for proppsékringar,
maéste du sl& ifrdn huvudstrombrytaren. Kontrollera att strommen ar bruten
innan du borjar skruva bort locket pa strombrytaren eller vagguttaget. Kontrol-
lera védgguttaget med en bordslampa.
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Byte av infallt vagguttag

Vagguttag finns i manga utféranden bl a for olika antal stickprop-
par. Anvéand alltid petskyddade uttag som minskar risken fér
barnolycksfall. Skillnaden mellan ojordat och skyddsjordat uttag &r
jordblecket, som ar anslutet till en skyddsledare.

Ojordat vagguttag

Bryt strommen!
1.Lossa alla skruvarna och ta ut hela insatsen. Ta loss ledarna. Om isoleringen
pa ledarna ar sprucken eller trasig maste du anlita en elinstallatér.
2.Kontrollera att koppartradarna &r oskadade. Om inte, klipp bort
den skadade biten. Avisolera ca 10 mm och tvinna trddarna.
3.Anslut ledarna till det nya uttaget. Dra &t skruvarna hart. Se till att inga
koppartradar sticker ut. Uttaget pé bilden har fjadermekanism istallet fér skruv.
4.8att in insatsen i vdggdosan. Gamla vaggdosor saknar ofta fastring.
Anvand dé& sparrklorna som finns pa insatsen. Kontrollera att ledarna
inte kommer i klam. Dra skruvarna till spannskruvarna hart.
5.Skruva fast locket. Sla pa strdmmen och prova att uttaget fungerar.

Fastring

VARNING:! Bryt strommen genom att ta ut ritt proppsékring ur gruppcentralen.
Om dina ledningar skyddas av dvargbrytare* i stéllet for proppsakringar, méste du
sl& ifrdn huvudstrombrytaren. Kontrollera att strommen &r bruten innan du bérjar
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Skyddsjordat vagguttag

Bryt strommen!

1.Hall reda pa skyddsledaren, som &r inkopplad till jordblecket pa det gamla
uttaget. Ta bort det gamla uttaget enligt beskrivningen pa sidan 10.

2. Anslut férst skyddsledaren till jordskruven i det nya uttaget. Felkopp-
ling innebar livsfara. Det finns alltid en markning vid jordskruven.
Skruva fast de 6vriga ledarna och montera enligt sidan 10.

3.Skruva fast locket. Sla pa strémmen och prova att uttaget fungerar.

* Nya installationer har ibland centraler med automatsékringar
i stéllet fér proppsékringar.

Obs! Dra aldrig i sladden nér du drar ut en
kontakt. Ledarna kan lossna inne i stick-
proppen och strmmen kan ta fel vdg. Dra
alltid i stickproppen!

skruva bort locket pa strombrytaren eller vagguttaget. Om du &r det minsta oséker
pa hur det skall utforas, anlita en elinstallatér.
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Skyddsjordning skyddar dlg mot strom

Skyddsledaren leder bort den farliga strdmmen om en skyddsjordad
elapparat far ett fel sa att strommen nar metallhéljet. | en apparatsladd
ar skyddsledaren grén- och gulrandig. | bostédder med elinstallationen
utford efter den 1/1 1994 skall alla uttag vara skyddsjordade. | aldre
bostéder var kravet att uttag i kok, tvattstuga, garage och liknande
utrymmen samt utomhus skulle vara skyddsjordade.

ﬂ Stromfoérande ledare
= “mwssm,.  Skyddsledare
: Stréomforande ledare
Huvudregel: Skyddsledare (grén- och gulrandig) far endast
anslutas till skruven vid jordtecknet ®.

18+

@ @ Symbol fér skyddsjord

VARNING! Om skyddsledaren saknas, bryts ej strdmmen. Det kan d& vara
livsfarligt att ta i metalldelarna. Det &r lika farligt om skyddsledaren &r felkopplad,
gatt av eller lossnat.
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Sa har fungerar skyddsledaren

Om det blir fel pa ett strykjarn kan metalldelarna bli stromférande. Me-
talldelarna &r anslutna till skyddsledaren i sladden. Tack vare skydds-
ledaren leds strommen bort genom jordblecken i stickproppen och
det skyddsjordade vagguttaget. Det blir kortslutning, proppen "gar”
omedelbart och strdmmen bryts.

Stift

C— | _,m

Jordbleck 'Y 1

Jordbleck

Tank pd att jordfelsbrytare skall installeras som tilliggsskydd
for alla uttag med hégst 16 A mérkstrém, bland annat utomhus,
i bostédder, grundskolor, fritidshem, férskolor och daghem. Med
uttag avses dven lamputtag.

Skyddsledaren fungerar bara om apparaten ar ansluten till ett skyddsjordat uttag.
Tips! Jordfelsbrytare &r ett utméarkt kompletterande skydd vid denna typ av fel.
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Byte av proppséakring

Proppsékringarna, “propparna”, i elcentralen skyddar elanlaggningen
i hdndelse av 6verbelastning eller fel i elektriska apparater. Nar en
propp gatt bor man forst forsoka ta reda pa orsaken. Déarefter byter
man ut den trasiga proppen mot en ny med samma maérkstrom.
Markstrdmmen betecknas med ampere (A). Vanliga méarkstrommar
pé& proppar ar 6 A, 10 A, och 16 A. Man skiljer p& snabba eller troga
proppar. De tréga propparna ar férsedda med en snigelsymbol och
kan anvandas for alla &ndamal. Hur byte av proppar gar till visas pa
nedanstaende bilder.

r ]

1. Skruva ut propphuven med den
trasiga proppen ur elcentralen.

- L
2. Ta ur den trasiga proppen ur propp- 3. Skruva tillblaka propphuven med den
huven och sétt dit en ny propp med nya proppen i elcentralen.
samma markstrém.

VARNING! Sitt i den nya proppsékringen i propphuven och inte i elcentralen.
Skruva darefter tillbaka propphuven med den nya proppsékringen. Om den nya
proppsakringen ocksé gér, finns det ett allvarligt fel i elanlaggningen eller i an-

slutna apparater. Innan en ny proppsékring satts dit maste felkéllan undanrdjas.
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Sakra tips

¢ Se upp for gamla sladdar. Materialet torkar och spricker. Byt!

e Vagguttag utsatts ofta for slag och stotar. Byt omedelbart uttaget om det ar
sprackt!

» Oppna aldrig en strémbrytare eller ett uttag om du inte &r absolut saker pa att
strémmen &r bruten!

¢ Byt aldrig en vanlig rund stickpropp mot en jordad for att kunna ansluta ap-
paraten till ett jordat uttag!

e Tank p_{a att elapparater kan bli spanningsférande om de utsatts fér regn eller
dagg. Aven om de ar extraisolerade!

¢ Laga aldrig en propp!

e Tank pa att de flest olyckor orsakas av slarv eller okunskap. Arbeta aldrig pa
spanningssatt utrustning. Daligt fastskruvade ledare ger glappkontakt som kan
orsaka brand.

e Jordfelsbrytaren skyddar d elapparater och elledningar har blivit fuktiga!
Anvand jordfelsbrytare vid allt arbete med el i fuktiga miljoer. Den skyddar dven
om du rékar ta i skadade sladdar eller spanningsférande apparathéljen.

o Alla elektriska kontakter och apparater ar méarkta for att visa pa vilket satt de
far anvandas. | Sverige finns sedan lange en S-markning. Det innebar att appa-
raten &r provad av ett visst godkant provningsorgan, ETL SEMKO INTERTEK
AB. Numera skall apparater vara forsedda med CE-marke. Den méarkningen
betyder att tillverkaren garanterar att apparaten uppfyller alla sékerhetskrav.

e Dra aldrig i sladden nér du drar ut en stickpropp. Ledarna kan lossna inne i
stickproppen och strémmen kan ta fel vég. Dra darfor alltid i stick-
proppen istallet!

Godké&nnanden

Alla vara produkter ar testade @ @ ® @ c E
i 6verensstammelse med EMA [
europeisk eller internationell @

standard.
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